
と
言
っ
て
励
ま
し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
無
事
に
筑
波
大
学
附
属
盲
学

校
音
楽
科
に
合
格
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
北
田
さ
ん
は
さ
ら
に
音
楽
大
学
を

目
指
し
ま
し
た
。
朝
で
も
夜
で
も
時

間
が
あ
れ
ば
ピ
ア
ノ
に
向
か
い
、
晴

眼
者
の
何
倍
も
の
猛
練
習
を
し
ま
し

た
。
そ
の
努
力
が
実
り
、
晴
れ
て
武

蔵
野
音
楽
大
学
に
合
格
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
大
学
を
卒
業
し
た
後
、

洗
礼
を
受
け
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
と
な
り

ま
し
た
。
現
在
は
、
歌
と
ピ
ア
ノ
演

奏
を
交
え
た
「
心
の
瞳
ト
ー
ク
コ
ン

サ
ー
ト
」
を
全
国
各
地
で
行
っ
て
い

ま
す
。

見
え
な
い
こ
と
に
意
味
が
あ
る

─
─
伸
び
や
か
な
声
を
お
持
ち
で
す
ね
。

音
楽
に
救
わ
れ
た

　
北
田
さ
ん
は
未
熟
児
網
膜
症
で
生

ま
れ
、
医
療
ミ
ス
も
重
な
っ
て
五
歳

で
失
明
し
ま
し
た
。
今
で
も
わ
ず
か

に
光
を
感
じ
る
だ
け
で
す
。
六
歳
で

盲
学
校
に
入
学
、
高
校
を
卒
業
す
る

ま
で
寮
生
活
を
送
り
ま
し
た
。
そ
の

間
、
彼
を
支
え
る
は
ず
の
家
庭
は
荒

れ
て
い
ま
し
た
。
父
親
の
養
鯉
業
は

大
当
た
り
し
ま
し
た
が
、
そ
の
お
金

を
、
息
子
の
目
を
治
し
た
い
ば
か
り

に
母
親
は
い
く
つ
も
の
新
興
宗
教
に

貢
い
だ
の
で
す
。
金
儲
け
に
夢
中
に

な
る
父
と
、
宗
教
に
す
が
る
母
。
両

者
の
ケ
ン
カ
は
絶
え
ず
、
と
う
と
う

離
婚
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
ほ
ど
な
く
父
親
は
再
婚
し
ま
し
た

が
、
継
母
は
北
田
さ
ん
に
辛
く
あ
た

り
ま
し
た
。
学
校
で
も
い
じ
め
ら
れ

て
い
た
北
田
さ
ん
に
と
っ
て
の
唯
一

の
救
い
は
音
楽
で
し
た
。
ピ
ア
ノ
を

弾
い
て
い
る
時
だ
け
が
す
べ
て
を
忘

れ
る
こ
と
が
で
き
た
か
ら
で
す
。

　
高
校
卒
業
を
前
に
し
て
、
北
田
さ

ん
は
だ
れ
も
が
進
む
鍼
灸
師
の
道
で

は
な
く
、
好
き
な
音
楽
の
道
に
行
き

た
い
と
強
く
思
い
ま
し
た
。
こ
の
思

い
に
生
涯
の
師
と
な
る
担
任
の
吉
村

先
生
は
、「
目
が
見
え
な
い
か
ら
と

い
っ
て
あ
き
ら
め
て
は
い
け
な
い
。

や
っ
て
み
な
け
れ
ば
わ
か
ら
な
い
」

12

も
し
見
え
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
、

夜
空
に
輝
く
満
天
の
星
を
仰
い
で
み
た
い
で
す
。

声
楽
家
・
ピ
ア
ニ
ス
ト

 

北
田
康
広
さ
ん
に
聞
く

私
に
は

光
が
あ
る

私には
光がある

10月号特別記事 2
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伴奏は陽子夫人（写真左）。なれそめは、バス停で雨に濡れていた
北田さんにそっと傘を差し出したこととか。
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聴
い
て
い
て
心
が
洗
わ
れ
る
思
い
が
し
ま

し
た
。
と
こ
ろ
で
、
北
田
さ
ん
は
ご
自
身

の
障
が
い
を
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
て
お

ら
れ
ま
す
か
?

北
田
　
神
様
の
側
の
理
由
で
今
は
見

え
な
い
の
で
あ
っ
て
、
お
そ
ら
く
目

が
見
え
な
い
私
を
神
様
が
必
要
と
さ

れ
て
お
ら
れ
る
の
だ
ろ
う
と
思
っ
て

い
ま
す
。
見
え
な
い
が
ゆ
え
に
、
逆

に
見
え
て
く
る
も
の
も
た
く
さ
ん
あ

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

─
─
ど
ん
な
ふ
う
に
し
て
楽
譜
を
読
ま
れ

る
（
覚
え
ら
れ
る
）
の
で
す
か
?

北
田
　
耳
か
ら
聴
い
て
覚
え
ま
す
が
、

正
確
に
聞
き
取
れ
て
い
る
か
ど
う
か
、

演
奏
記
号
や
指
使
い
な
ど
、
譜
面
の

細
部
に
つ
い
て
は
、
数
種
類
の
楽
譜

で
確
か
め
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

で
私
を
預
か
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
て

い
た
よ
う
で
す
。

　
初
め
て
キ
リ
ス
ト
教
に
ふ
れ
た
の

も
先
生
を
通
し
て
で
す
。
放
課
後
、

キ
リ
ス
ト
教
音
楽
の
重
要
性
と
か
、

福
祉
と
キ
リ
ス
ト
教
の
関
係
な
ど
を

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
後
年
、

先
生
は
私
の
讃
美
歌
ア
ル
バ
ム
に
曲

目
紹
介
を
寄
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

初
め
て
人
前
で
歌
っ
た
の
も
、
先
生

が
連
れ
て
行
っ
て
く
だ
さ
っ
た
礼
拝

で
し
た
。

明
日
へ
の
希
望
を
生
み
出
す

─
─
吉
村
先
生
と
の
出
会
い
が
、
今
日
の

北
田
さ
ん
を
つ
く
っ
た
と
い
う
感
じ
で
す

ね
。
北
田
さ
ん
に
と
っ
て
音
楽
は
ど
の
よ

う
な
存
在
で
す
か
?

北
田
　
生
活
の
大
部
分
を
占
め
る
も

か
?

北
田
　
理
数
科
を
教
え
ら
れ
、
き
び

し
く
て
怖
い
先
生
で
し
た
。
で
も
、

愛
に
あ
ふ
れ
て
、
ど
ん
な
人
で
も
分

け
隔
て
な
く
接
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ク
リ
ス
チ
ャ
ン
だ
っ
た
の
で
す
。
先

生
は
学
業
が
遅
れ
て
い
る
人
に
は
、

そ
の
人
な
り
の
課
題
を
与
え
る
と
い

う
一
人
ひ
と
り
違
う
指
導
を
さ
れ
て

お
ら
れ
ま
し
た
。

　
音
楽
の
道
に
進
み
た
い
と
い
う
私

の
思
い
を
知
っ
た
先
生
は
、
誰
も
が

反
対
す
る
中
で
、「
神
様
が
道
を
開

い
て
く
れ
る
な
ら
ど
ん
な
こ
と
も
可

能
に
な
る
。
可
能
性
が
ゼ
ロ
で
な
い

限
り
、
や
っ
て
み
る
べ
き
だ
」
と
言

っ
て
、
後
押
し
し
て
く
れ
ま
し
た
。

あ
と
か
ら
わ
か
っ
た
こ
と
で
す
が
、

も
し
受
験
に
失
敗
し
た
ら
、
ご
自
宅

昔
は
入
手
困
難
だ
っ
た
点
字
楽
譜
も
、

今
で
は
パ
ソ
コ
ン
点
訳
の
発
達
に
よ

り
、
豊
富
な
資
料
を
手
に
す
る
こ
と

が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ

と
え
に
、
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お

陰
で
す
。

　
ピ
ア
ノ
の
場
合
で
す
が
、
私
は
左

手
で
楽
譜
を
読
み
な
が
ら
、
右
手
で

弾
き
ま
す
。
左
手
で
弾
く
と
き
は
、

い
っ
た
ん
読
ん
で
か
ら
、
鍵
盤
に
指

を
移
動
し
て
弾
き
ま
す
。
目
が
不
自

由
な
分
、
記
憶
力
や
暗
譜
力
、
そ
し

て
想
像
力
が
大
事
で
す
。
信
じ
ら
れ

な
い
で
し
ょ
う
が
、
筑
波
に
行
く
ま

で
は
、
個
人
レ
ッ
ス
ン
を
受
け
た
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
自
己
流
で
弾
い

て
い
ま
し
た
。

─
─
吉
村
先
生
は
、
ど
ん
な
先
生
で
し
た

「目をつぶって私と同じ暗 闇の 世
界で聴いてください」と熱唱され
た「マイウェイ」。ビンビンに心の
中に飛び込んできて、涙が出てし
まいました。（Aさん）

「障がいは個性の一つだ」と笑 顔
で話される姿に驚きと感動を覚えま
した。そこにはもはや困難を乗り越
えてきた人にしか醸し出せない雰囲
気が漂っていました。（Bさん）

「誰でも内なるエネルギーを持って
いる」と言われて、すごくしびれま
した。弱音ばかりだった自分でも
夢が叶えられるんだと思いました。

（Cさん）

コンサートの感想

私には
光がある
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神
の
み
業
が
現
れ
る
た
め

─
─
ど
ん
な
と
き
に
幸
せ
を
感
じ
ま
す

か
?

北
田
　
自
然
が
好
き
な
の
で
、
水
が

流
れ
る
音
や
野
鳥
の
音
を
聴
い
た
時

で
す
。
野
鳥
の
名
前
を
、
そ
の
囀さ

え
ず

り

に
よ
っ
て
、
数
十
種
類
聞
き
分
け
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。
自
然
の
音
は
、

神
様
の
お
心
が
現
れ
て
い
る
よ
う
に

思
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
生
か
さ
れ

て
い
る
喜
び
を
感
じ
る
と
き
に
も
幸

せ
を
感
じ
ま
す
。

─
─
最
後
の
質
問
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
歩

み
を
、
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
て
お
ら
れ

ま
す
か
?

北
田
　
マ
イ
ナ
ス
と
し
か
思
え
な
い

こ
と
で
も
、
生
き
て
働
か
れ
る
神
様

が
プ
ラ
ス
に
変
え
て
く
だ
さ
っ
た
と

実
感
し
て
い
ま
す
。
幸
い
な
こ
と
に
、

母
と
は
十
歳
の
時
に
別
れ
て
か
ら

二
十
年
ぶ
り
に
再
会
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
美
容
師
だ
っ
た
母
は
こ

ち
ら
に
出
て
き
て
店
を
開
い
た
の
で
、

少
し
前
ま
で
母
に
髪
を
切
っ
て
も
ら

っ
て
い
ま
し
た
。
酒
乱
だ
っ
た
父
は

十
年
ほ
ど
前
に
亡
く
な
り
ま
し
た
が
、

亡
く
な
る
直
前
、
あ
れ
ほ
ど
キ
リ
ス

ト
教
を
毛
嫌
い
し
て
い
た
の
に
、
孤

独
に
打
ち
ひ
し
が
れ
て
吉
村
先
生
に

電
話
を
し
て
助
け
を
求
め
た
そ
う
で

す
。

　
読
み
た
い
と
き
に
リ
ア
ル
タ
イ
ム

で
読
め
な
い
、
行
き
た
い
所
に
一
人

で
は
行
け
な
い
と
い
う
よ
う
に
、
目

が
見
え
な
い
不
自
由
さ
は
あ
り
ま
す
。

同
伴
者
と
一
緒
に
い
る
と
き
、
私
に

直
接
話
し
か
け
ず
に
同
伴
者
に
私
の

こ
と
を
聞
く
と
き
、
さ
び
し
さ
を
感

じ
ま
す
。
で
も
、
物
事
を
前
向
き
に

と
ら
え
、
た
だ
神
の
み
業
が
現
れ
る

た
め
に
、
ひ
た
す
ら
神
様
を
信
頼
し

て
歩
ん
で
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

（
取
材　

齋
藤
）

の
で
、
呼
吸
と
も
言
え
る
か
と
思
い

ま
す
。
朝
の
練
習
は
た
い
て
い
バ
ッ

ハ
の
曲
か
ら
始
め
ま
す
。
バ
ッ
ハ
は
、

す
べ
て
の
曲
を
神
様
の
栄
光
の
た
め

に
作
っ
た
と
い
う
だ
け
あ
っ
て
、
そ

の
音
楽
は
感
動
に
満
ち
て
い
ま
す
。

弾
き
な
が
ら
だ
ん
だ
ん
と
祈
り
へ
と

導
か
れ
て
い
き
ま
す
。

　
そ
ん
な
素
晴
ら
し
い
音
楽
に
日
々

接
す
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
は
感
謝

で
す
。
私
は
自
分
の
音
楽
活
動
を
通

し
て
、
多
く
の
方
々
に
勇
気
と
希
望

と
愛
を
お
届
け
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

─
─
ど
ん
な
こ
と
を
大
切
に
し
て
お
ら
れ

ま
す
か
?

北
田
　
一
つ
は
、「
あ
た
り
ま
え
」

の
意
味
で
す
。
井
村
和
清
さ
ん
　 

が
作
ら
れ
た
「
あ
た
り
ま
え
」
と
い

う
詩
が
あ
り
ま
す
。「
そ
の
あ
り
が

た
さ
を
知
っ
て
い
る
の
は
、
そ
れ
を

な
く
し
た
人
た
ち
だ
け
。
な
ぜ
で
し

ょ
う
。
あ
た
り
ま
え
」
と
い
う
言
葉

で
締し

め
括く

く

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
私
は

そ
の
詩
に
と
て
も
共
感
し
ま
し
た
。

生
か
さ
れ
て
あ
る
命
の
本
質
を
問
う

言
葉
だ
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
普
段

「
あ
た
り
ま
え
」
と
思
っ
て
い
る
こ

と
が
、
実
は
そ
う
で
は
な
い
の
で
す
。

き
っ
と
、
そ
れ
ら
を
失
っ
た
時
、
本

当
の
意
味
が
わ
か
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。

　
二
つ
目
は
、「
大
切
な
も
の
は
目
に

は
見
え
な
い
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
れ
は
サ
ン

=

テ
グ
ジ
ュ
ペ
リ
の

『
星
の
王
子
さ
ま
』に
出
て
く
る
台せ

り

ふ詞

で
す
。
人
は
と
か
く
、
目
に
見
え
る

も
の
だ
け
で
物
事
を
判
断
し
て
し
ま

い
が
ち
で
す
。
実
際
、
情
報
の
九
〇

%
は
視
覚
か
ら
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

本
当
に
大
切
な
も
の
は
、
目
に
は
見

え
な
い
も
の
で
す
。

　
三
つ
目
は
「
命
」
に
つ
い
て
で
す
。

自
分
は
何
の
た
め
に
生
か
さ
れ
て
い

る
の
か
、
自
分
の
役
割
は
い
っ
た
い

何
な
の
か
。
そ
れ
に
気
づ
い
た
ら
、

人
そ
れ
ぞ
れ
に
役
割
が
あ
っ
て
、
存

在
価
値
が
あ
る
と
わ
か
り
ま
す
。
だ

か
ら
ベ
ス
ト
を
尽
く
し
て
、
自
分
ら

し
く
生
き
て
い
く
の
で
す
。
人
を
羨

う
ら
や

む
だ
け
で
は
、
持
っ
て
い
る
も
の
さ

え
小
さ
く
萎し

ぼ

ん
で
し
ま
い
ま
す
。
自

分
の
輝
き
を
大
切
に
し
よ
う
と
し
た

と
き
、
希
望
が
見
え
て
き
ま
す
。

東京バプテスト神学校神学科卒。
第31回ヘレン・ケラー記念音楽コンクール第1位受
賞。第18回全国身障者スポーツ大会陸上競技2種目
で金メダル獲得。ピアノを足立勤一、故若尾輝子、
マックス・マルティン・シュタインの諸氏に師事。
歌を人見共、新垣勉、中山文雄の諸氏に師事。（なお、
新垣勉氏は、同じ大学の13歳年上の後輩にあたる）

きただ　やすひろ
1965年徳島県生まれ。徳島県立
盲学校、筑波大学附属視覚特別支
援学校（附属盲学校）専攻科音楽
科、武蔵野音楽大学音楽学部器楽
学科有鍵楽器専修ピアノ専攻各卒。

16写真提供／北田康広

＊『
飛
鳥
へ
　
そ
し
て
ま
だ
見
ぬ
子
へ
』
の
著
者

＊

私には
光がある

17　  Signs of  the t imes 2015/10  トータルヘルス「楽観的であること」


